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Zywieckie Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego,
Zywiecka Informacja Turystyczna oraz Koto
Przewodnikow Beskidzkich Karpacki Gazda zapraszajq
grupy zorganizowane na wycieczke ,,Podhalanski relaks
w termach Bukovina”

POLSKA - PODHALE Wycieczka objazdowa 1 dniowa

W programie: Terma Bukowina, Polana Zgorzelisko, Mate Ciche, Zakopane.

Oferta dla korporacji, firm, instytucji, szkot
- idealny pomyst na impreze integracyjnq

ZBOJNICKI SZLAK

Program wycieczki ,Podhalanski relaks w termach Bukovina”

Zapraszamy na wycieczke objazdowg po Podhalu, a doktadniej po jego wschodniej czesci, ktéra z roku na roku zyskuje na
popularnosci. Poznamy pogranicze Podhala i Spisza na pogdrzu spisko-gubatowskim, wygrzejemy sie w wodach termalnych
w Bukowinie Tatrzanskiej i bedziemy podziwia¢ piekno beskidzko-tatrzanskich krajobrazow! Nastepnie przejedziemy na punkt
widokowy na polane Zgorzelisko, gdzie znajduje sie najwyzej potozony hotel w Polsce (piekna panorama) oraz do przepieknej
miejscowosci Mate Ciche, gdzie w karczmie goralskiej zjemy doskonaty regionalny obiad. Na koncu spedzimy czas wolny na najstynniejszym deptaku w Polsce
— Krupodwkach, gdzie mozemy pochodzi¢ po knajpkach i zrobi¢ zakupy na targu pod Gubatéwka. Caty region przez ktory bedziemy przejezdzac jest zwigzany
z dziatalnoscig stynnych tatrzanskich zbdjnikdw, dlatego przez Podhale oraz Spisz wiedzie szlak kulturowy — Szlak Zbéjnikéw Karpackich.

NIZNE PODHALE

SKALNE PODHALE

Czas trwania Koszt wycieczki Ocena atrakcyjnosci

Harmonogram 3 A . .
wycieczki krajoznawczej

~Podhale — Zakopane + Termy Bukowina” — wycieczka jednodniowa

. 80 zt/os. (grupa 40 os.)
7:00 - odjazd z Zywca 14:00 godz. +bilet na termy od 29 zt/os. 7/10
10:00 - BUKOW'_na Tatr_zanska, TERMA BUKOVINA W cenie wycieczki: przejazd komfortowym autokarem / busem (WC, klimatyzacja, bar, video),
14:00 - Mate Ciche, Wierch Zgorzelisko (1105 m n.p.m.) — | obiad w karczmie gdralskiej: rosét z makaronem + kotlet z piersi kurczaka panierowany + grule
punkt widokowy na Tatry i Zakopane, obiad w z wody + kapusta zasmazana, catodniowa opieka licencjonowanego przewodnika beskidzkiego i
gc')ralskiej karczmie g(')ralskiej pilota wycieczek, ubezpieczenie w Axa (NNW, KL, CP, Assistance i bagaz). Studenci proszeni sa
15:15 - Zakopane, czas wolny na Krupéwkach 0 zabranie legitymacji. Uwaga: mozliwos¢ obstugi grupy w systemie Tour Guide System
21:00 - przyjazd dlo Zywca (system bezprzewodowego oprowadzania grup). W upalne dni prosimy pamieta¢ o
! przeciwstonecznym nakryciu glowy i butelce wody mineralnej! Na termach
obowiazuja stroje kapielowe. Kolejno$¢ zwiedzania moze ulec zmianie.
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Szczegoty wycieczki:
Termy Bukovina

Termy BUKOVINA to najwiekszy w Polsce i jeden z najnowoczesniejszych w Europie kompleks basendéw geotermalnych zasilanych wodg termalng ujeta
gtebokim otworem Bukowina Tatrzanska PIG/PNiG. Termy BUKOVINA usytuowane sg w Bukowinie Tatrzanskiej na skraju Tatrzanskiego Parku Narodowego.
taczna powierzchnia lustra wody wszystkich basendw to 1 885 m? przy pojemnoéci 2 260 m>. Temperatura wody w basenach waha sie w zaleznosci od potrzeb
w danym basenie w granicach 26 - 38 stopni C.

Termy BUKOVINA to pierwszy kompleks w Polsce, ktdry wykorzystat dobroczynne sktadniki wod termalnych znajdujacych sie gteboko pod powierzchnia terenu
a zasilanych na obszarze Tatr. Woda wydobywana jest z otworu usytuowanego na pétnocno —zachodnim zboczu gory Wysoki Wierch w odlegtosci okoto 6 km
od brzegu Tatr z gtebokosci okoto 2 600 m.

Na wyjatkowy sktad jonowy wody termalnej ma wptyw Srodowisko skalne w ktdrym te wody krgzg. Woda Termalna w BUKOVINIE charakteryzuje sie
mineralizacjg ok 1,5g/dm? i typem siarczanowo —chlorkowo- wapniowo — sodowym i niewielka zawartoécig H,S. Nadzdr nad odwiertem w trakcie jego gtebienia
sprawowany byt przez Oddziat Karpacki Panstwowego Instytutu Geologicznego — Panstwowego Instytutu Badawczego w Krakowie, ktory rdwniez opracowat
dokumentacje zasobowa.

Ze wzgledu na mineralizacje, unikalny sktad jonowy i mikroelementéw, a takze niski charakter zasadowy i odpowiednia twardos¢, wody termalne sg doskonatym
i zalecanym s$rodkiem leczniczym oraz rehabilitacyjnym. Wazne dla zdrowia, zawarte w wodzie pierwiastki to: sod (Na),wapn (Ca), chlor (Cl), potas (K), siarka
(S), magnez (Mg) oraz chrom (Cr). Udowodniono, ze kapiel w wodzie termalnej o takim sktadzie jak posiada woda w Bukowinie Tatrzanskiej chroni przed
chorobami Parkinsona i Alzheimera, pomaga eliminowac¢ dolegliwosci uktadu miesniowo — kostnego, bdle stawow, stany zapalne, wzmacnia ukfad sercowo —
naczyniowy, reguluje gospodarke organizmu i przyspiesza przemiane materii.

Dzieki potgczeniu leczniczych wiasciwosci wdd z doskonaty infrastrukturg basenowa jest to miejsce, w ktérym mozna zrelaksowac sie, zadbac o ciato i spedzi¢
czas z rodzing lub przyjaciétmi. Pora roku i pogoda nie majg znaczenia. W Termach odpoczng Panstwo niezaleznie od tego, co wida¢ za oknem.

Fot. Termy Bukovi.

Woda termalna

W Termach BUKOVINA korzystamy z wody termalnej, ktéra wydobywana jest z gtebokosci 2 400 m z otworu
usytuowanego na poétnocno-zachodnim zboczu gory Wysoki Wierch w odlegtosci okoto 6 km od brzegu Tatr. Warunki
krazenia oraz litologia $rodowiska skalnego wptywaja na wyjgtkowe wiasciwosci wody termalnej, ktora
doprowadzana jest do Term BUKOVINA. Woda ta, pozyskiwana z odwiertu w Bukowinie Tatrzanskiej, jest typu
siarczanowo-chlorkowo-wapniwo-sodowego o mineralizacji 1,5g/dm3. Poniewaz niezwykle wazna jest dla nas
ochrona Srodowiska, caty proces nawiercania oraz wydobywania tej zbawiennej dla naszego ciata i ducha
wody byt nadzorowany i udokumentowany przez specjalistdw Oddziatu Karpackiego Panstwowego Instytutu
Geologicznego w Krakowie.

Dla Zdrowia

Woda termalna, ze wzgledu na specyficzng mineralizacje, unikalny sktad mikroelementdéw i pierwiastkdw, niski
charakter zasadowy oraz odpowiednig twardos¢ jest doskonatym Srodkiem leczniczym oraz rehabilitacyjnym.
Wazne dla zdrowia, zawarte w wodzie sktadniki to m.in.: séd (Na), wapn (Ca), chlor (Cl), potas (K), siarka (S),
magnez (Mg) oraz chrom (Cr).

Kapiel w tak wysoko zmineralizowanej wodzie termalnej wptywa korzystnie na caty organizm. Chroni przed wieloma chorobami m.in. Parkinsona i Alzheimera.
Pomaga takze eliminowa¢ dolegliwosci uktadu migsniowo-kostnego, takie jak bdle, stany zapalne, zwichniecia czy nawet skrecenia. Woda termalna wzmacnia
uktad sercowo-naczyniowy, chroni przed chorobami serca, reguluje gospodarke hormonalng organizmu, znacznie poprawia przemiane materii, pomaga na bole
gtowy i stawdw oraz zdecydowanie przyspiesza proces rekonwalescencji po wielu zabiegach oraz schorzeniach.
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Dla Ducha

Kapiel w wodach termalnych to chwila relaksu oraz szansa na ukojenie nerwdw i odpoczynek od codziennosci. Wizyta w Termach BUKOVINA poprawia komfort
psychiczny, zmniejsza uczucie stresu oraz napiecia. Kilkugodzinna kapiel w gorgcej wodzie termalnej przywraca wewnetrzny spokdj i harmonie. Regularne
wizyty w Termach BUKOVINA pozwolg wyciszy¢ sie, odprezy¢, a takze skutecznie zrelaksowac.

Dla Urody

Woda w Termach BUKOVINA znakomicie wptywa na skore, tagodzi podraznienia, przyspiesza gojenie stanéw zapalnych oraz, dzieki duzej zawartosci wapnia i
magnezu, wzmacnia kruche naczynka krwionosne. Wapn dziata takze antyalergicznie, wiec kapiel w wodach termalnych polecana jest wszystkim, ktdrzy maja
problemy skdrne. Z kolei zelazo ogranicza procesy starzenia i poprawia ogdlny stan cery, a siarka zbawiennie dziata na cate ciato: wplywa na rozmiekczenie
skory, a takze przyspiesza ztuszczenie zrogowaciatego naskdrka. Wszystkie pierwiastki zawarte w wodzie termalnej w Termach BUKOVINA wptywajg korzystnie
na mechanizmy obronne skdry, dzieki czemu tatwiej i skuteczniej radzi sobie ona ze szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi. Oznacza to, ze regularne zazywanie
kapieli w basenach termalnych poprawia nie tylko nastrdj i samopoczucie, ale tez zdrowie i urode. Wody termalne, jak zadne inne, pomagajg w zachowaniu
pieknego wygladu.

* &k k

BUKONING

TERMA * HOTEL * SPA

Fot. Termy Bukovina.
Atrakcje

Atrakcje Term BUKOVINA to zjezdzalnie (150m) i baseny zewnetrzne i wewnetrzne, jacuzzi oraz masaze wodne. Ponadto, obiekt BUKOVINA posiada az 12
rodzajow saun (m.in. finskie, parowe, na podczerwien).

Integralng czescig Term jest czterogwiazdkowy hotel oraz luksusowe SPA, ktére tworzg kompleks BUKOVINA Terma Hotel SPA. Hotel BUKOVINA oferuje swoim
klientom facznie 437 miejsc noclegowych w 152 pokojach i apartamentach. Bogate zaplecze gastronomiczne i rozrywkowe spetnia najwyzsze standardy,
oferujgc wySmienite dania oraz doskonatg zabawe. Na gosci czeka restauracja Morskie Oko, ktora dzieki autorskiej kuchni Sylwestra Lisa tgczy smaki kuchni
polskiej i miedzynarodowej z elementami regionalnymi. Znajduje sie tu takze karczma goralska Zbojecki tygotnik, w ktdrej mozna sprobowac tradycyjnych
podhalanskich smakdw. W kompleksie jest takze ekskluzywny Bukovina Club Bar, Active Bar z zywnoscig ekologiczng, a takze Jazz Club, dyskoteka i kregielnia,
doskonate na wieczorne spotkania. Kompleks BUKOVINA posiada réwniez bogate zaplecze konferencyjne do organizacji kongreséw, wyjazdéw integracyjnych,
spotkan biznesowych czy bankietow.

W kompleksie znajduje sie takze nowoczesne centrum BUKOVINA SPA & Wellness, w ktorym do dyspozycji gosci s3: sala fitness i sitownia, a takze 16
gabinetow kosmetycznych z bogatg ofertg rytuatdow opartych na naturalnych kosmetykach wytwarzanych na bazie wody termalnej, ktore pomoga zatroszczy¢
sie holistycznie o ciato i dusze.

Po relaksie i doskonatej zabawie w kompleksie BUKOVINA Terma Hotel SPA mozna udac sie na wycieczke, poniewaz w granicach gminy Bukowina Tatrzanska
znajdujg sie najwazniejsze szlaki polskich Tatr: najwyzszy szczyt — Rysy (2499 m n. p. m.), Morskie Oko, Dolina Pieciu Stawdw Polskich oraz Wotoszyn.
Bukowina Tatrzanska to doskonata baza dla mitosnikow sportow zimowych, na ktdrych czekajg profesjonalnie przygotowane, sztucznie nasniezane i oswietlane
nocq stoki narciarskie, o réznym stopniu trudnosci. To tutaj znajduje sie najtrudniejszy szlak w Polsce - Orla Per¢.

Bukowina Tatrzanska, miejscowos¢ w ktorej centrum potozony jest kompleks BUKOVINA Terma Hotel SPA, to stolica polskiego kolarstwa. Centrum BUKOVINA
jest wspodtorganizatorem Skandia Maraton Lang Team, 6. Krolewskiego Etapu Tour de Pologne oraz Tour de Pologne Amatorow. Te najwieksze w kraju kolarskie
imprezy rokrocznie gromadza tysigce rowerzystéw, ktérzy sprawdzajg swoje sity podczas jednego z najtrudniejszych, kultowych podjazdéw nazywanego przez
kolarzy Sciang BUKOVINA.

CENA od 80 zt / os. + od 29 zt/os. Cena nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu art. 66, ust. 1 Kodeksu Cywilnego.
Ustalana zawsze indywidualnie. Jest ona zalezna od:
. Terminu i miejsca podstawienia autobusu;

. iloéci 0sdb bioracych udziat w wycieczce;
. dodatkowych atrakgcji.
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Za udziat w naszych zbéjnickich imprezach s3 przewidziane liczne zbdjnickie gadzety, ktdre sami produkujemy oraz nagrody w postaci pamigtek
regionalnych, certyfikaty zbdjnickie, tzw. zbodjeckie glejty bezpieczenstwa oraz zbéjnicki dukat na szczescie dla uhonorowania najwazniejszych postaci Twojej
imprezy. Niniejszy program moze ulec modyfikacji w zaleznosci od oczekiwan.

Rezerwacja wycieczki ,,Podhalariski relaks w termach Bukovina”
Wszystkie ustugi na zapytanie z indywidualng kalkulacja! Skorzystanie z odpowiednich atrakcji wymaga wczesniejszej rezerwacji, ktérej mozna

dokona¢ w siedzibie Zbdjnickie Group przy ul. Jana III Sobieskiego 7, 34-300 Zywiec lub pod nr tel./fax 033 475 96 52 lub + 48 609 789 879 lub piszac
maila: marketing@zbojnickie.pl Kazda wyprawa z naszym biurem jest nie tylko petlna wrazen, ale tez zapewnia niezbedne bezpieczenstwo.

Dane do przelewu: @
ZBOINICKI SZLAK LESZEK MEODZIANOWSKI ALY
34-300 ZYWIEC

Ul. Jana III Sobieskiego 7
NIP: 553 — 230 — 63 — 40
REGON: 240 745 145

Zbojnickie < Group

B B ZBOJINICKI SZLAK
KONTO BANKOWE ZtOTOWKOWE ING BANK SLASKI

Nr. 84 1050 1070 1000 0023 2267 3688

Projekt ,SZLAK ZBOINIKOW KARPACKICH” FIRMY ZBOJINICKI SZLAK LESZEK MrODZIANOWSKI, a w szczegdlnosci prezentowane koncepcje, pomysly
i rozwigzania na mocy ustawy o prawach autorskich i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994 r. Dz. U. nr 24 poz. 83 stanowig wiasno$¢ autora. Projekt
ZBOJNICKI SZLAK ani zadna z jego czesci nie moze by¢ w zaden sposéb kopiowana, powielana, dystrybuowana bez pisemnej zgody autora.

Zapraszamy do skorzystania z naszych ustug!

Zywieckie Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego NASZE MARKI
\g.e :
ZBOJNICKI
Dane do faktury / przelewu: § ., ’&J/ﬁ
% Kuligi w Beskidach
. \ www janosik.info
ZBOJNICKI SZLAK LESZEK MEODZIANOWSKI X /<
Ul. Jana Il Sobieskiego 7, 34-300 ZYWIEC CATERING
NIP: 5532306340 REGON: 240745145 @

Tel/fax +48 33 4759652 | Mobile +48 609789879
e-mail: marketing@zbojnickie.pl www.zbojnickie.pl

www.zbojnickie.pl

ZBOONIEKI SZLAK

zywiec.turystyka.pl | zywiec.org | zbojnickitravel.pl | karpackigazda.pl |karpackiezboje.pl | goralskicatering.pl | jacentyignatowicz.pl | kuligi.beskidy.com.pl | zbojnickisklep.na.allegro.pl
zbojnickie.pl|sylwesterzkuligiem.pl|balkany-incentive.pl| goralomania.pl| parzenica.com.pl | strojegoralskie.pl | serdaki.pl | zbojnicy.com.pl| kompaniazbojnicka.com.pl| folk zboje.pl

Zaswiadczenie o wpisie do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych Marszatka Woj. Slaskiego nr. 944 Gwarancja ubezpieczeniowa AXA nr. 01.281.630


mailto:marketing@zbojnickie.pl

